
  FREDAGSGÅTURENE  
Efterår 2025 

 

Idræt om Dagen arrangerer hver fredag en gåtur i et af vores skønne naturområder. 

Formålet med turene er at opleve naturen på alle årstider i hyggeligt samvær med andre. 
Turenes længde er 5-7 km. og varer 2-3 timer incl. kaffepause.  
 

Turene starter fra ”mødested” kl. 10. Hvis man ikke har kørelejlighed, opfordrer vi til at 

arrangere samkørsel eller man kan kontakte turlederen på dagen eller vores kontaktperson. 
Som en ekstra service, har vi valgt at kategorisere turenens ”sværhedsgrad” fra 1-3. Hvor 1 

er let, 2 er middel og 3 er svær. Oftest i forhold til højdemeter på turen.  
Pris: 10 kr. pr. tur eller 150 kr. pr. sæson. 200 kr. for begge traveture (mandag og fredag).  
 

Husk gode travesko og tøj efter vejret og medbring kaffe/te. 
 

Kontaktperson:  Kjeld Bjørn tlf. 21275580  
 

 

AUGUST      Mødested 
01. august  Område: Almindsø (KB) 2  Stadion Allé  
08. august  Område: Åhavevej – Århusbakken (KS) 1-2 Stadion Allé  

15. august  Område: Avnsø (VN) 1   Stadion Allé  
22. august  Område: Høj Stene (KB) 1          Kongensbro Teltplads (8882)  
29. august  Område: Linå – Skovlyst (JS) 1-2             Skellerupvej v. Linå Kirke           
 

SEPTEMBER 
05. september Område: Trækstien–Gødvad Mælkevej (TJ) 2-3  Dybdalen 8, Resenbro 

12. september Område: Lyngbakken, Gl. Ry (VN) 2-3 Gl. Ry Mølle, Møllestien 
19. september Område: Schousbyes Sø (JS) 2-3  Linåvej 9, Hårup 

26. september Område: Vesterskoven (KiH) 2  Stadion Allé 
 

OKTOBER 
03. oktober  Område: Stendal Plantage ((SH) 1-2 Stendalvej P3 (8620) 
10. oktober Område: Linå Vesterskov (JS) 1-2      Askhøjvænget v.Fitness Station 
17. oktober Område: Jyllandsringen-Linå Ådal (TJ) 1-2 Dybdalen 8, Resenbro 

24. oktober Område: Nordskoven – Nyløkke (KaH) 1-2 De Små Fisk  
31. oktober  Område: Alling Kloster (KS) 2    Hjørnet af Grønbækvej/Allinggårdsvej 
  

NOVEMBER 
07. november Område. Bjørnholt – Nordskoven (JS) 1-2 Samkørselsplads Hårup 

14. november Område: Nordskoven (PE) 2          Ivershave P plads - Århusvej 
21. november Område: Den skæve bane (KB) 1-2 Funder Station  
28. november Område: Slåensø  - Paradiset (VN) 2 P13 - Sønderskovvej 

     
DECEMBER 

05. december Område: Hampen Sø (KS) 1         P plads v. Hampen Sø (før lyskryds) 
12. december Område: Tur fra Sminge (KB) 2  Alleen i Sminge 
19. december Område: Odden – Juleafslutning (VN) 1 Lunden i Vestergade 

26. december AFLYST 2. juledag 
 

 
Turledere: 

Kjeld Bjørn/KB: 21275580, Knud Sørensen/KS (20861335), Verner Nielsen/VN 

(29794320) og derudover PE (21274676), JS (21731179), KaH (26806647), TJ 
(23434847, KiH (61216518) og SH (40518449) 

 

 

Ret til ændringer forbeholdes 


